Mit Oma und Opa unterwegs — den goldenen
Herbst entdecken

Leitung: Dr. Franziska Zumbragel
Kosten: 140 € Erw. / 95 € Kinder
Termin: 17.-19.10.2022

Seminar-Nr.: 84405

ANMELDUNG

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm
oder bei Angelika Walter

Tel. 04471 188-1125

awalter@ka-stapelfeld.de

HINWEISE

Unsere Gaste werden in Einzel- oder Doppelzimmern unterge-
bracht, die alle mit WC und Dusche ausgestattet sind. Die aus-
gewiesenen Gebiihren enthalten Verpflegung, Ubernachtung
und Lehrgangskosten.

Nicht in Anspruch genommene Mahlzeiten oder Leistungen
werden nicht erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen
Stornogebiihren an. Weitere Hinweise zu den Geschaftsbe-
dingungen finden Sie unter www.ka-stapelfeld.de

Gerne senden wir Ihnen ein Exemplar des aktuellen Jahres-
programms zu. Sie kdnnen es telefonisch, schriftlich oder per
E-Mail anfordern.

Die Katholische Akademie Stapelfeld ist sowohl ein
modernes Bildungszentrum mit einem vielseitigen Seminar-
angebot als auch ein beliebter Tagungsort. Mit mehr als
30.000 Besuchern und rund 25.000 Ubernachtungen pro
Jahr gehoéren wir zu den gréBten Heimvolkshochschulen in
Niedersachsen. Stapelfeld liegt fiinf Kilometer siidlich von
Cloppenburg im Oldenburger Miinsterland. Uber die A 1,
die B 68 bzw. B 213 kdnnen Sie die Akademie schnell
erreichen. Wir bieten Ihnen die Ruhe und Idylle eines
Hauses mitten im Griinen mit viel Platz zum Innehalten,
zum Denken, zur Begegnung und zum Abstandfinden vom
Alltag. Konzentrieren Sie sich auf das Wesentliche:
Willkommen in Stapelfeld.

+ 104 modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer bzw.
Appartements (164 Betten) mit Dusche und WC

« 17 Seminarrdume fiir 10-300 Personen

Sporthalle und Fitnessraum

Hauskapelle und Bibliothek

« Tischtennis-, Billard- und Kickerraum

Volleyballfeld, FuBballplatz und Boulebahn

Fahrradverleih, Feuerstelle und Fernsehraume

hauseigene Gastwirtschaft

Eine Einrichtung der Stiftung Kardinal von Galen

Katholische Akademie Stapelfeld

Stapelfelder KirchstraBe 13 - 49661 Cloppenburg

Tel. 04471 188-0 - Fax 04471 188-1166 * www.ka-stapelfeld.de

Mit Oma und

Opa unterwegs

-den goldenen Herbst entdecken!

17.-19.10.2022

Ein Familienseminar flr
GroBeltern und Enkelkinder
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Der Herbst ist da — unter diesem Motto
maochten wir ein Seminar fur GroBeltern und
Enkelkinder anbieten. Gemeinsam wollen wir
die Natur erkunden und auch Wissen tber
Flora und Fauna austauschen. Je nach
Altersstruktur und Wetterlage werden wir
spannende und kreative Herbstaktivitaten
durchfiihren und miteinander Zeit und Freude

erleben.

Ein Familienseminar fiir GroBeltern und
Enkelkinder

Herzliche Einladung!

Bitte geben Sie bei der Anmeldung etwaige
korperliche Einschrankungen an, damit wir
das Programm an die Fahigkeiten unserer
Gaste anpassen kdnnen.
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PROGRAMM

Montag, 17.10.2022

09:00 Uhr
10:00 Uhr

12:30 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr

18:30 Uhr
19:30 Uhr

Ankommen und Stehkaffee
BegriiBung und Kennenlernen
Der Herbst ist da! Eine
Entdeckungstour

Mittagessen und Mittagspause
Kaffee und Kuchen

Herbstzeit ist Erntezeit

Acker, Gemuisegarten und
Obstwiese

Abendessen

Tagesausklang am Lagerfeuer

Dienstag, 18.10.2022

08:15 Uhr
09:30 Uhr

12:30 Uhr
15:00 Uhr
18:30 Uhr
19:30 Uhr

Friihstiick

Der Herbst ist bunt!
Programm fiir Kinder und
Erwachsene getrennt
Mittagessen und Mittagspause
Ein Ausflug ins Moor
Abendessen

Herbstlicher Spieleabend

Mittwoch, 19.10.2022

08:15 Uhr
09:30 Uhr

12:30 Uhr
13:30 Uhr
15:30 Uhr

Frihstlick

Wie bereiten sich die Tiere auf
den Winter vor? Igel-Geschichten
und Futterglockenbau
Mittagessen

Der Natur auf der Spur
Abschluss bei Kaffee und Kuchen

Bitte mitbringen:

Wetterfeste Kleidung (z.B. Regenjacke,
Gummistiefel)

Tagesrucksack und Trinkflasche
Gesellschaftsspiel-Lieblinge

Fiir den Ausflug ins Moor werden wir private PKW
und Fahrzeuge der Akademie nutzen.

Die Akademie ist bemiiht, gute
Rahmenbedingungen entsprechend der aktuellen
Lage in der Corona-Pandemie zu schaffen. Uber die
geltenden MaBnahmen werden wir die
Teilnehmenden kurzristig informieren.



