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Die Katholische Akademie Stapelfeld ist sowohl ein 

modernes Bildungszentrum mit einem vielseitigen Seminar-

angebot als auch ein beliebter Tagungsort. Mit mehr als 

30.000 Besuchern und rund 25.000 Übernachtungen pro 

Jahr gehören wir zu den größten Heimvolkshochschulen in 

Niedersachsen. Stapelfeld liegt fünf Kilometer südlich von 

Cloppenburg im Oldenburger Münsterland. Über die A 1, 

die B 68 bzw. B 213 können Sie die Akademie schnell 

erreichen. Wir bieten Ihnen die Ruhe und Idylle eines 

Hauses mitten im Grünen mit viel Platz zum Innehalten, 

zum Denken, zur Begegnung und zum Abstandfinden vom 

Alltag. Konzentrieren Sie sich auf das Wesentliche: 

Willkommen in Stapelfeld.

ZAHLEN. DATEN. FAKTEN.

• 104 modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer bzw. 

Appartements (164 Betten) mit Dusche und WC

• 17 Seminarräume für 10–300 Personen

• Sporthalle und Fitnessraum

• Hauskapelle und Bibliothek

• Tischtennis-, Billard- und Kickerraum

• Volleyballfeld, Fußballplatz und Boulebahn

• Fahrradverleih, Feuerstelle und Fernsehräume

• hauseigene Gastwirtschaft

• Stapelfelder Gärten

ANMELDUNG

Ecodyeing
Papierfärben mit Pflanzen

11. bis 13. August 2023

ORGANISATORISCHE HINWEISE

Ecodyeing

HINWEISE

Unsere Gäste werden in Einzel- oder Doppelzimmern unterge-

bracht, die alle mit WC und Dusche ausgestattet sind. Die aus-

gewiesenen Gebühren enthalten Verpflegung, Übernachtung 

und Lehrgangskosten. 

Nicht in Anspruch genommene Mahlzeiten oder Leistungen 

werden nicht erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen 

Stornogebühren an. Weitere Hinweise zu den Geschäftsbe-

dingungen finden Sie unter www.ka-stapelfeld.de

Gerne senden wir Ihnen ein Exemplar des aktuellen Jahres-

programms zu. Sie können es telefonisch, schriftlich oder per 

E-Mail anfordern.

Leitung: PD Dr. Alexander Linke

Referentin: Henrike Bratz, Eckernförde

Kosten: 350 € EZ/330 € DZ
+ 30,00 € für Material vor Ort

Termin: Beginn: 11.08.2023 16:00 Uhr
Ende: 13.08.2023 13:30 Uhr

Seminar-Nr.: 86111

unter www.ka-stapelfeld.de/programm

oder bei Ruth Bäker

Tel. 04471 188-1140   |   rbaeker@ka-stapelfeld.de

Bildquellen: Henrike Brat privat

mailto:rbaeker@ka-stapelfeld.de


Papierfärben mit Pflanzen – »Ecodyeing« 

bezeichnet eine Kreativtechnik, in der über 

einen Kochvorgang Pflanzenfarben und 

Strukturen meist auf Stoff – in diesem Kurs 

jedoch auf Papier – übertragen werden. Die 

entstandenen Papiere können für 

verschiedene andere kreative Projekte 

weiterverarbeitet werden. Dort, wo sich 

schöne Strukturen abgebildet haben, möchten 

wir vielleicht gar nichts weiter verändern. An 

anderer Stelle bietet es sich an, die 

Zentangle
®
- Methode zu nutzen, um kleine 

Musterstücke zu ergänzen. Hierzu wird es 

Anleitung geben. Es werden keine 

Zentangle-Kenntnisse vorausgesetzt. 

Auch andere Techniken wie Kalligrafie, 

Aquarell oder Acryl sind denkbar. Hier können 

die Teilnehmenden mit einbringen, was immer 

sie mögen. 

Ecodyeing

HENRIKE BRATZ
Das Seminarprogramm

Wir sammeln Pflanzen im Garten und in der 

Natur drumherum. Dann packen wir ein 

Päckchen aus Papier und Blättern, verschnüren 

und kochen es. Und dann kommt der große 

Moment der Überraschung und des Staunens, 

wenn wir unsere Päckchen auspacken, um zu 

schauen, wie die Pflanzen abgefärbt und sich 

ihre Strukturen aufs Papier übertragen haben. 

Es wird dabei ganz sicher viele Ahhhs und 

Ohhhs geben.

Das Ecodyeing ist ein experimenteller Prozess, 

der nur teilweise zu steuern ist. Es ist immer 

viel Zufall, Glück und Überraschung dabei –

und gerade das macht so viel Freude. Aber 

natürlich gibt es hier auch einige Techniken zu 

erlernen. Wir schauen uns an, wie die 

verschiedenen Papiere im Färbeprozess 

reagieren, welche Pflanzen besonders geeignet 

sind und mit welchen Zusätzen zum 

Kochwasser wir die Ergebnisse beeinflussen 

können.

www.nord-tangle.de

Als kompetente Referentin haben wir 

Henrike Bratz aus Eckenförde gewinnen 

können. Sie verbindet hier ihre Erfahrungen 

im Ecodyeing mit der Zentangle-Methode. 

Mehr zu Frau Bratz erfahren Sie unter:

Rechtzeitig vor dem Seminar erhalten Sie 

eine Liste mit einigen Dingen, die Sie für 

dieses Wochenende bitte mitbringen sollen. 

Die Materialkosten betragen 30 € p.P. und 

werden vor Ort abgerechnet.


