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Die Katholische Akademie Stapelfeld ist sowohl ein 

modernes Bildungszentrum mit einem vielseitigen Seminar-

angebot als auch ein beliebter Tagungsort. Mit mehr als 

30.000 Besuchern und rund 25.000 Übernachtungen pro 

Jahr gehören wir zu den größten Heimvolkshochschulen in 

Niedersachsen. Stapelfeld liegt fünf Kilometer südlich von 

Cloppenburg im Oldenburger Münsterland. Über die A 1, 

die B 68 bzw. B 213 können Sie die Akademie schnell 

erreichen. Wir bieten Ihnen die Ruhe und Idylle eines 

Hauses mitten im Grünen mit viel Platz zum Innehalten, 

zum Denken, zur Begegnung und zum Abstandfinden vom 

Alltag. Konzentrieren Sie sich auf das Wesentliche: 

Willkommen in Stapelfeld.

ZAHLEN. DATEN. FAKTEN.

• 104 modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer bzw. 

Appartements (164 Betten) mit Dusche und WC

• 17 Seminarräume für 10–300 Personen

• Hauskapelle und Bibliothek

• Tischtennis-, Billard- und Kickerraum

• Volleyballfeld, Fußballplatz und Boulebahn

• Fitnessraum und Fahrradverleih

• Feuerstelle und Fernsehräume

• hauseigene Gastwirtschaft

ANMELDUNG

Bitte bis zum 25.09.23 im Internet unter 

www.ka-stapelfeld.de/programm

oder bei Jutta Gövert

Tel. 04471 188-1132 | jgoevert@ka-stapelfeld.de

ORGANISATORISCHE HINWEISE

Leitung: Ulrike Kehrer, Stapelfeld

Kosten: 113 € EZ / 103 € DZ

Beginn:
Ende: 

09.10.23, 10.30 Uhr
10.10.23, 13.30 Uhr

Seminar-Nr.: 85256

Teilnehmerzahl: 10-15 Personen

2 in 1: Gitarre für Einsteiger:innen &

Musikalische Energizer

Fortbildung für Grundschullehrkräfte

09. bis 10. Oktober 2023

Unser Kooperationspartner:

an der Universität Vechta

HINWEISE
Unsere Gäste werden in Einzel- oder Doppelzimmern 
untergebracht, die alle mit WC und Dusche ausgestattet 
sind. Die ausgewiesenen Kosten enthalten Übernachtung, 
Verpflegung und Seminargebühren. Nicht in Anspruch 
genommene Mahlzeiten oder Leistungen werden nicht 
erstattet. Bei Abmeldung vom Seminar fallen Gebühren an. 
Weitere Hinweise zu den Geschäftsbedingungen finden Sie 
unter www.ka-stapelfeld.de

2 in 1: Gitarre 
für Einsteiger:innen
& Musikalische Energizer



Gitarre für Einsteiger:innen

ZEITSTRUKTUR

Bereichern Sie das gemeinsame Singen, indem Sie 

Ihre Klasse mit der Gitarre begleiten! 

In unserem bewährten Anfängerprogramm lernen 

Sie die Akkorde C, D, E, G, A, Dm, Em und Am 

sowie einfache Schlagrhythmen zur Liedbegleitung 

kennen. Außerdem üben Sie, die Akkorde durch 

Einsatz eines Kapodasters in ihrer Tonhöhe zu 

verändern. So können Sie bereits im Anfänger-

stadium schon bald eine ganze Reihe von Liedern 

abdecken oder diese Lieder in eine angenehmere 

Gesangslage bringen. Darüber hinaus bekommen 

Sie in diesem Gitarrenkurs alles an die Hand, was 

Sie brauchen, um zu Hause selbständig weiterüben 

zu können. 

In den Gitarrenspiel-Einheiten wechseln wir regel-

mäßig zwischen Phasen, in denen wir uns in der 

Gesamtgruppe befinden und Phasen, in denen in 

Kleingruppen oder für sich gespielt wird. So kön-

nen Sie sich die Akkorde und Rhythmen in Ihrem 

individuellen Tempo aneignen und erhalten direkt 

auf Sie abgestimmte Tipps und Anregungen durch 

die Seminarleiterin.

Musikalische Energizer

Montag, 09.10.23

bis 10.30 Uhr: Anreise und Stehkaffee

10.30 Uhr: Seminareinheit 1

12.30 Uhr: Mittagessen, Zimmerbezug

14.00 Uhr: Seminareinheit 2, 3 & 4

dazwischen Kaffee und Kuchen

18.30 Uhr: Abendessen

19.15 Uhr: Seminareinheit 5

ab 20.00 Uhr: „Das Bierstübchen ist geöffnet“

Dienstag, 10.10.23

08.15 Uhr: Frühstück, Checkout

09.15 Uhr: Seminareinheit 6 & 7

dazwischen Stehkaffee

12.30 Uhr: Mittagessen

Weitere Fortbildungen

Aus der Reihe „Musik fachfremd 

unterrichten von der Pike auf“:

06.-07.11.23: Teil 1 

13.-14.11.23: Teil 4 

27.-28.11.23: Teil 5 

Jedes Seminar deckt alle Kompetenzbereiche des 

Musikunterrichts ab. Somit können die Teile einzeln 

gebucht und müssen nicht der Reihenfolge nach 

besucht werden. Teil 2 und 3 werden wieder im 

ersten Halbjahr 2024 angeboten. 

Außerdem im Programm:

05.-06.10.23: Band ohne Noten – Band ohne 

Lehrer – Band für alle 

(Klassenstufen 3 bis 10)
Zur Teilnahme sind keine Notenkenntnisse und 

keine Vorerfahrungen auf der Gitarre erforderlich!

Bitte bringen Sie eine Gitarre und (falls möglich) 

einen Kapodaster mit. Da sie fingerschonender 

sind, empfehlen wir Gitarren mit Nylonsaiten an-

statt mit Stahlsaiten, wie sie für Westerngitarren 

verwendet werden. 

Zwischendurch bauen wir Body-Percussion und 

andere musikalische Aktivitäten ein, die Sie im 

Musikunterricht oder allgemein als Energizer ein-

setzen können. 


