Leitung:

Dr. Ulrike Kehrer, KA Stapelfeld
Hiemke Schmidt, Universitat Vechta
Heinrich Siefer, KA Stapelfeld (Bildungsurlaub)

in Kooperation mit:
Prof. Dr. Theo Hartogh, Universitat Vechta

Hinweis:
Man kann die Vertiefungskurse besuchen, ohne
zuvor am Einfiihrungskurs teilgenommen zu haben.

Weitere Infos zu den einzelnen Kursen
und Anmeldung:

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm
oder im Sekretariat bei Frau Steiner:

Tel.: 04471/ 188 11 28
Fax: 04471/ 188 11 66
E-Mail: vsteiner@ka-stapelfeld.de

Eine Bestatigung Ihrer Anmeldung erfolgt mit der

Zusendung der Rechnung liber die Seminarkosten.
Am Ende des Kurses erhalten Sie eine Teilnahme-

bescheinigung.

Unsere Gaste werden in Einzel- oder Doppelzimmern
untergebracht, die alle mit WC/DU ausgestattet sind.
Die ausgewiesenen Gebiihren enthalten Verpflegung,
Ubernachtung und Seminarkosten. Nicht in Anspruch
genommene Mahlzeiten oder Leistungen werden nicht
erstattet. Ebenso ist eine teilweise Erstattung der
Gebihren bei vorzeitiger Abreise nicht moglich.

GARREL

Anreise

PKW: Die Katholische Akademie Stapelfeld liegt 5 km
sidwestlich von Cloppenburg. Bitte beachten Sie das Schild
»Katholische Akademie Stapelfeld« an der B213 bzw. an der B68
von Osnabriick kommend. Wenn Sie die Autobahn A1 be-
nutzen, nehmen Sie die Abfahrt Cloppenburg. Bitte fahren Sie
Richtung Cloppenburg auf der B72, die in die B213 Ubergeht.
Nach 19,5 km in Fahrtrichtung Lingen erreichen Sie Stapelfeld.

Bahn: Bahnhof Cloppenburg. Auf telefonische Anfrage
bestellen wir lhnen gerne ein Taxi (Tel. 044 71/188-0).

Unseren Gasten stehen zur Verfliigung:

¢ Hallenschwimmbad e Grillh{tte

¢ Gemitliche Bierstube * Fahrradverleih
s Atelier-Café * Bibliothek

¢ Tischtennishalle * Hauskapelle

s Sportplatz/Boule-Bahn

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Unsere »Allgemeinen Geschaftsbedingungen« (AGB) finden Sie
im Jahresprogramm oder auf unserer Homepage. Auf Wunsch
schicken wir sie lhnen gerne zu.

Jahresprogramm

Gerne senden wir lhnen ein Exemplar des aktuellen Jahres-
programms zu. Sie kdnnen es jederzeit telefonisch, schriftlich oder
per E-Mail anfordern.

Katholische Akademie Stapelfeld
Stapelfelder KirchstraBe 13 - 49661 Cloppenburg
Telefon 044 71-188-0 - Telefax 044 71-188-1166
www.ka-stapelfeld.de - info@ka-stapelfeld.de
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Musik und Demenz

Fortbildungen in 2018

Akademie Stapelfeld



Musik und Demenz

Fortbildungen in 2018 fiir Haupt- und
Ehrenamtliche in der Pflege und Betreuung

Seit 2015 bauen wir von der Katholischen Akademie
Stapelfeld und der Universitat Vechta unser gemein-
sames Angebot im Bereich Musik und Demenz konti-
nuierlich aus. Unsere Kurse haben einen hohen prak-
tischen Anteil. Sie missen aber kein Musikinstrument

beherrschen oder Notenkenntnisse mitbringen, um

daran teilnehmen zu kénnen. Eigene Freude am Sin-

gen und Musizieren genigt vollkommen.

Singen und Musizieren mit dementiell
erkrankten Menschen — Einfiihrungskurs

Beginn: Do, 12.04.18, 10.30 Uhr

Ende: Fr, 13.04.18, 16.00 Uhr
alternativ:

Beginn: Do, 18.10.18, 10.30 Uhr
Ende: Fr, 19.10.18, 16.00 Uhr

Format: Seminar mit 16 Unterrichtsstunden
Kosten: 175 €im EZ / 165 € im DZ

Inhalte: hoch- und plattdeutsche Lieder;
Volkslieder abseits des Mainstreams;
Einsatz von Orff-Instrumenten;
Sitztdnze und Bewegungen;
Formen, Ziele und Wirkung des
Musikmachens mit dementiell
erkrankten Menschen

Dozenten: Rosie Schrdder, Vechta
Prof. Dr. Theo Hartogh, Vechta
Dr. Ulrike Kehrer, Stapelfeld
Heinrich Siefer, Stapelfeld

Singen und Musizieren mit dementiell
erkrankten Menschen — Vertiefungskurs
mit Schwerpunkt Rhythmus

Beginn: Do, 31.05.18, 10.30 Uhr
Ende: Fr, 01.06.18, 16.00 Uhr

Format:  Seminar mit 16 Unterrichtsstunden
Kosten: 180 € imEZ/ 170 € im DZ

Inhalte:  Lieder; Einsatz von Percussion- bzw.
Gerausch-Instrumenten;
Klanggeschichten; freies Spiel;
praxisbezogene Theorie zu Rhythmus;
Sitztanze und Bewegungen

Dozentin: Rosie Schrdder, Vechta

Bewegung, Geselligkeit und Lebensfreude:
Tanzen im Sitzen mit dementiell Erkrankten

Beginn: Mi, 29.08.18, 10.00 Uhr
Ende: Fr, 31.08.18, 15.00 Uhr

Format:  Bildungsurlaub
Kosten: 230 €imEZ /210 € im DZ

Inhalte: Sitztanze mit und ohne Einsatz von
Handgeraten

Dozentin: Rita Thobe, Lastrup

Vorlesen fiir dementiell erkrankte
Menschen

Beginn: Di, 04.09.18, 10.30 Uhr
Ende: Mi, 05.09.18, 16.30 Uhr

Format: Seminar mit 16 Unterrichtsstunden
Kosten: 190 €imEZ / 180 € im DZ

Inhalte: Bedeutung innerer Bilder;
Bilder eines Textes auffinden und in
Ton, Rhythmus, Gestik und Mimik
aktivieren;
Aufbau von Vorlese-Einheiten;
Einsatz von Dekoration und Gegen-
standen, die die Sinne anregen

Dozentin: Veronika Uhlich, Leverkusen

Singen und Musizieren mit dementiell
erkrankten Menschen — Vertiefungskurs
mit Schwerpunkt Melodie und Harmonie

Beginn: Do, 08.11.18, 10.30 Uhr
Ende: Fr, 09.11.18, 16.00 Uhr

Format: Seminar mit 16 Unterrichtsstunden
Kosten: 180 € imEZ/ 170 € im DZ

Inhalte: Lieder; Stimmuibungen;
Einsatz von tonenden Instrumenten
wie Metallophon-Klangstaben;
praxisbezogene Theorie zu Melodie
und Harmonie;
Sitztanze und Bewegungen

Dozentin: Rosie Schroder, Vechta



