
 

 
 
 

 
 

Leitung: 
 

Dr. Ulrike Kehrer, KA Stapelfeld 

Hiemke Schmidt, Universität Vechta 

Heinrich Siefer, KA Stapelfeld (Bildungsurlaub) 
 

in Kooperation mit: 
 

Prof. Dr. Theo Hartogh, Universität Vechta 

 

Hinweis: 

Man kann die Vertiefungskurse besuchen, ohne 

zuvor am Einführungskurs teilgenommen zu haben. 

                    

Weitere Infos zu den einzelnen Kursen  

und Anmeldung:  
 

Im Internet unter www.ka-stapelfeld.de/programm 

oder im Sekretariat bei Frau Steiner:  
 

Tel.:   04471 / 188 11 28 

Fax:    04471 / 188 11 66 

E-Mail:  vsteiner@ka-stapelfeld.de 
 

Eine Bestätigung Ihrer Anmeldung erfolgt mit der 

Zusendung der Rechnung über die Seminarkosten.  

Am Ende des Kurses erhalten Sie eine Teilnahme-

bescheinigung.  
 

Unsere Gäste werden in Einzel- oder Doppelzimmern  

untergebracht, die alle mit WC/DU ausgestattet sind.  

Die ausgewiesenen Gebühren enthalten Verpflegung,  

Übernachtung und Seminarkosten. Nicht in Anspruch  

genommene Mahlzeiten oder Leistungen werden nicht  

erstattet. Ebenso ist eine teilweise Erstattung der  

Gebühren bei vorzeitiger Abreise nicht möglich.  
 

Foto: © brat82 – Fotolia.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 
 

 

Musik und Demenz 
Fortbildungen in 2018 



 

 

 
 

 

Musik und Demenz 
Fortbildungen in 2018 für Haupt- und  

Ehrenamtliche in der Pflege und Betreuung 

 

Seit 2015 bauen wir von der Katholischen Akademie 

Stapelfeld und der Universität Vechta unser gemein-

sames Angebot im Bereich Musik und Demenz konti-

nuierlich aus. Unsere Kurse haben einen hohen prak-

tischen Anteil. Sie müssen aber kein Musikinstrument 

beherrschen oder Notenkenntnisse mitbringen, um 

daran teilnehmen zu können. Eigene Freude am Sin-

gen und Musizieren genügt vollkommen.  

 
Singen und Musizieren mit dementiell  

erkrankten Menschen – Einführungskurs 
 

Beginn:    Do, 12.04.18, 10.30 Uhr 

Ende:     Fr, 13.04.18, 16.00 Uhr  
 

alternativ: 
 

Beginn:    Do, 18.10.18, 10.30 Uhr 

Ende:     Fr, 19.10.18, 16.00 Uhr  
 

Format:    Seminar mit 16 Unterrichtsstunden  

Kosten:    175 € im EZ / 165 € im DZ  
 

Inhalte:    hoch- und plattdeutsche Lieder;  

          Volkslieder abseits des Mainstreams;  

         Einsatz von Orff-Instrumenten;  

          Sitztänze und Bewegungen; 

          Formen, Ziele und Wirkung des  

          Musikmachens mit dementiell 

          erkrankten Menschen  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Dozenten: Rosie Schröder, Vechta 

          Prof. Dr. Theo Hartogh, Vechta 

          Dr. Ulrike Kehrer, Stapelfeld  

          Heinrich Siefer, Stapelfeld  

 
 

Singen und Musizieren mit dementiell  

erkrankten Menschen – Vertiefungskurs  

mit Schwerpunkt Rhythmus 

 

Beginn:    Do, 31.05.18, 10.30 Uhr 

Ende:     Fr, 01.06.18, 16.00 Uhr 
 

Format:   Seminar mit 16 Unterrichtsstunden 

Kosten:    180 € im EZ / 170 € im DZ 
 

Inhalte: Lieder; Einsatz von Percussion- bzw. 

Geräusch-Instrumenten;  

Klanggeschichten; freies Spiel;   

praxisbezogene Theorie zu Rhythmus; 

Sitztänze und Bewegungen  
 

Dozentin:  Rosie Schröder, Vechta 

 
 

Bewegung, Geselligkeit und Lebensfreude: 

Tanzen im Sitzen mit dementiell Erkrankten 
 

Beginn:    Mi, 29.08.18, 10.00 Uhr  

Ende:     Fr, 31.08.18, 15.00 Uhr 
 

Format:   Bildungsurlaub 

Kosten:    230 € im EZ / 210 € im DZ  

 

Inhalte:   Sitztänze mit und ohne Einsatz von  

          Handgeräten  
 

Dozentin:  Rita Thobe, Lastrup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vorlesen für dementiell erkrankte  

Menschen 
 

Beginn:    Di, 04.09.18, 10.30 Uhr 

Ende:     Mi, 05.09.18, 16.30 Uhr   
 

Format:    Seminar mit 16 Unterrichtsstunden  

Kosten:    190 € im EZ / 180 € im DZ  
 

Inhalte:    Bedeutung innerer Bilder; 

          Bilder eines Textes auffinden und in 

          Ton, Rhythmus, Gestik und Mimik 

          aktivieren;  

          Aufbau von Vorlese-Einheiten;  

          Einsatz von Dekoration und Gegen- 

          ständen, die die Sinne anregen 
 

Dozentin:   Veronika Uhlich, Leverkusen  

 
 

Singen und Musizieren mit dementiell  

erkrankten Menschen – Vertiefungskurs  

mit Schwerpunkt Melodie und Harmonie 
 

Beginn:    Do, 08.11.18, 10.30 Uhr 

Ende:     Fr, 09.11.18, 16.00 Uhr 
 

Format:     Seminar mit 16 Unterrichtsstunden 

Kosten:    180 € im EZ / 170 € im DZ 
 

Inhalte:  Lieder; Stimmübungen;  

Einsatz von tönenden Instrumenten 

wie Metallophon-Klangstäben; 

praxisbezogene Theorie zu Melodie 

und Harmonie;  

Sitztänze und Bewegungen 
 

Dozentin:   Rosie Schröder, Vechta 

 
 

 

 

 

 


